
《书法欣赏与创作》课程教学大纲

一、 课程基本信息

二、课程目标

本课程教学总目标是通过学习，使学生基本掌握书法欣赏与创作的基本概念、基础知识和基本技能，适应小学教学的基本需要。使学生具备专

业学习和发展的基本能力和潜质，具备一定的专业精神和人文素质。使学生基本掌握书法技法的基础理论，了解中国古代书法发展简史，了解历代
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书法名家和名作。通过本课程的教学，使学生基本掌握书法欣赏和创作的基础理论，掌握毛笔楷书、行书的基本技能，初步具备欣赏古代经典书法

作品的能力，通过集字完成楷书和行书的创作，符合创作的基本要求，具备一件作品的完整的技法要素。适应小学教学的实践需要。使学生接受中

国传统文化的熏陶和教育，树立文化自信。

课程具体目标如下：

课程目标 1：通过学习，学生掌握书写的基本概念、基础知识和基本技能，适应小学教学的基本需要。使学生具备专业学习和发展的基本能力和

潜质，具备一定的专业精神和人文素质。

课程目标 2：通过学习，学生基本掌握书法技法的基础理论，了解中国古代书法发展简史，了解历代书法名家和名作。

课程目标 3：通过学习，学生掌握毛笔楷书（历代楷书名家任选其一，如颜、柳、欧、赵等）的基本笔法、结构和章法，能够进行集字创作，完

成一件完整的集字作品。了解历代书法的技法体系，具备扎实的毛笔、钢笔、粉笔三笔字书写技能，适应小学教学的实践需要。

三、课程目标与毕业要求对应关系

本课程教学对本专业毕业要求的支撑作用和涉及的指标点如表 1 所示。

表 1 本课程支撑的毕业要求和涉及的指标点

课程目标 支撑的毕业要求 涉及的指标点 贡献度



1.教育情怀：在教育实践中，能够依据所教学科课程标准，

针对小学生身心发展和认知特点，运用书法学科知识和书写

技能，获得教学体验，具备课堂教学基本技能。2.学科素养：

初步具备欣赏古代经典书法作品的能力，通过集字完成楷书

和行书的创作，符合创作的基本要求，具备一件作品的完整

的技法要素。3.综合育人：使学生具备专业学习和发展的基

本能力和潜质，具备一定的专业精神和人文素质。适应小学

教学的实践需要。

2.3 学科基础扎实，具有扎实深厚的学科知识，深入了解学科体

系逻辑关系；具有小学兼教学科的基本知识和具备扎实的毛笔书

写技能，适应小学语文及其他各学科教学的实践需要。
H

目标 1

目标 2

目标 3

3.1 善于进行知识整合和迁移，了解主教学科与其它学科之间的

关联，形成综合的知识结构和跨学科的思维方式。善于将学科知

识与小学生课外书法实践、校园书法文化建设的联系。

6.3 通过本课程的教学，使学生基本掌握书法欣赏和创作的基础

理论，掌握毛笔楷书、行书的基本技能，初步具备欣赏古代经典

书法作品的能力，通过集字完成楷书和行书的创作，符合创作的

基本要求，具备一件作品的完整的技法要素。适应小学教学的实

践需要。

M

填写说明：“支撑的毕业要求”和“涉及的指标点”指培养方案中的毕业要求及其指标点，贡献度选用标志（如“H”表示“强支撑”，“M”表示“中

支撑”，“L”表示“弱支撑”）表示。

四、课程目标与教学内容及资源对应关系



1.章节内容、学时分配及支撑的课程目标

表 2 教学内容、学时分配及支撑的课程目标

章节 内容 总学时 理论学时 实践学时 支撑的课程目标

第一章

绪论；行

楷书临摹（1）

（1）绪论

（2）行楷书临摹（1） 3 3 0 目标 1

第二章

古代经典

篆 书 作 品 赏

析；行楷书临

摹（2）

（1）古代经典篆书作品赏析

（2）行楷书临摹（2）
3 3 0 目标 1、目标 2、目标 3

第三章

古代经典

隶 书 作 品 赏

析；行楷书临

摹（3）

（1）古代经典隶书作品赏析

(2) 行楷书临摹（3） 3 3 0 目标 1、目标 2、目标 3

第四章

古代经典

楷 书 作 品 赏

古代经典楷书作品赏析

行楷书临摹（4） 3 3 0 目标 1、目标 2、目标 3



析；行楷书临

摹（4）

第五章

古代经典

行 书 作 品 赏

析；行楷书临

摹（5）

（1）古代经典行书作品赏析

(2) 行楷书临摹（5）
3 3 0 目标 1

第六章

古代经典

草 书 作 品 赏

析；行楷书临

摹（6）

古代经典草书作品赏析

（2）行楷书临摹（6） 3 3 0 目标 1

第七章

书法创作

概述；行楷书

古诗集字创作

（1）书法创作概述

（2）行楷书古诗集字创作
3 3 0 目标 1、目标 2、目标 3

第八章

课堂综合

（1）1对 1考核

（2）集体考核
3 3 0 目标 1、目标 2、目标 3



实践

2.教学内容、细化教学目标与要求

第一章 绪论；行楷书临摹（1）（3学时）

【教学内容】

绪论。

主要知识点：1、书法欣赏与创作的概念。

2、课程学习的基本要求。

第二节 行楷书临摹（1）

主要知识点：行楷书临摹（1）。

【重点难点】

重点：书法欣赏与创作的概念。

难点：行楷书临摹（1）。

【细化教学目标与要求】

（1）掌握书法的概念，树立文化自信，培养民族自豪感和热爱传统文化的学习态度。

（2）掌握书法欣赏与创作的概念。掌握行楷书临摹技法（1）

第二章 古代经典篆书作品赏析；行楷书临摹（2）（3学时）

【教学内容】

古代经典篆书作品赏析。

主要知识点：古代经典篆书作品赏析

行楷书临摹（2）



主要知识点：行楷书临摹（2）

【重点难点】

重点：古代经典篆书作品赏析。

难点：行楷书临摹技法（2）

【细化教学目标与要求】

掌握古代经典篆书作品赏析。

掌握行楷书临摹技法（2）。

第三章 古代经典隶书作品赏析；行楷书临摹（3）（3学时）

【教学内容】

古代经典隶书作品赏析。

主要知识点：古代经典隶书作品赏析。

行楷书临摹（3）

主要知识点：行楷书临摹技法（3）。

【重点难点】

重点：古代经典隶书作品赏析。

难点：行楷书临摹技法（3）。

【细化教学目标与要求】

（1）掌握古代经典隶书作品赏析。

（2）掌握行楷书临摹技法（3）。



第四章 古代经典楷书作品赏析；行楷书临摹（4）（3学时）

【教学内容】

古代经典楷书作品赏析

主要知识点：古代经典楷书作品赏析。

行楷书临摹（4）

主要知识点：行楷书临摹技法（4）

【重点难点】

重点：古代经典楷书作品赏析。

难点：行楷书临摹技法（4）。

【细化教学目标与要求】

（1）掌握古代经典楷书作品赏析。

（2）掌握行楷书临摹技法（4）。

第五章 古代经典行书作品赏析；行楷书临摹（5）（3学时）

【教学内容】

古代经典行书作品赏析

主要知识点：古代经典行书作品赏析

行楷书临摹（5）

主要知识点：行楷书临摹技法（5）

【重点难点】

重点：古代经典行书作品赏析



难点：行楷书临摹技法（5）

【细化教学目标与要求】

（1）掌握古代经典行书作品赏析

（2）掌握行楷书临摹技法练习（5）

第六章 古代经典草书作品赏析；行楷书临摹（6）（3学时）

【教学内容】

古代经典草书作品赏析

主要知识点：古代经典草书作品赏析

行楷书临摹技法（6）

主要知识点：行楷书临摹技法（6）

【重点难点】

重点：古代经典草书作品赏析

难点：行楷书临摹技法（6）

【细化教学目标与要求】

（1）掌握古代经典草书作品赏析。

（2）掌握行楷书临摹技法（6）。

第七章 书法创作概述；行楷书古诗集字创作（3学时）

【教学内容】

书法创作概述

主要知识点：书法创作概述。



第二节 行楷书古诗集字创作

主要知识点：行楷书古诗集字创作。

【重点难点】

重点：书法创作概述。

难点：行楷书古诗集字创作。

【细化教学目标与要求】

(1) 掌握书法创作要领。

(2) 掌握行楷书古诗集字创作。

第八章 课堂综合实践（3学时）

（1）1对 1综合实践。

（2）集体综合实践。

3.教学资源

表 3 本课程的教学资源

资源类型 资 源

教 材 王波、陈津迪、刘波亮主编.书法教程[M].西泠印社出版社，2008 年版。

主要参考书

教学参考书根据教师教学需要自主选择。根据教学需要教师可适当配备学生练习的专用练习册，以更好地落实教学任务。选用

练习册有：《赵孟頫三门记选字摹写练习册》、《智永千字文选字摹写练习册》等。教师可另选定相关教材和字帖范本提供给学生，由

学生复印作为字帖学用。



主要网络资源

书法学习网站，如中国书法网及相关微信平台。

五、课程目标与教学方法及实施对应关系

1.采用的教学方法手段

（1）知识讲授。通过系统讲授书法的基本概念、基础知识和基本技能，适应小学教学的基本需要。使学生具备专业学习和发展的基本能力和潜质，

具备一定的专业精神和人文素质。使学生基本掌握书法技法的基础理论，了解中国古代书法发展简史，了解历代书法名家和名作。在知识讲授过程中，

注重学科知识的合理分解、有序讲授，兼顾点和面、表和里。此外，注重多媒体运用，生动、形象地展现所讲授内容。

（2）注重实践。掌握毛笔楷书（历代楷书名家任选其一，如颜、柳、欧、赵等）的基本笔法、结构和章法，能够进行集字创作，完成一件完整的集

字作品。了解历代书法的技法体系，具备扎实的毛笔、钢笔、粉笔三笔字书写技能，适应小学教学的实践需要。

（3）重视教师直观示范。教师的直观示范是书法教学的核心环节，是能否取得良好教学效果的关键要素。本课程通过实物投影和多媒体视频强化技

法示范教学。

（4）课外练习。本课程课内教学时数有限，大量书写的技法训练，需要学生们进行更多数量的课外自主练习。在本课程相关能力及素养课外养成中，

注重影像、网络资料的学习，注重引导个体自学和合作学习的方式方法的引导。例如作业，同学之间互相观摩、相互学习。线上学习过程的视频汇报和

学习成果展示。

2. 课程目标与教学方法手段的对应关系



表 4 课程目标与教学方法手段对应表

课程目标 教学方法与手段

目标 1：通过学习，学生掌握书写的基本概念、基

础知识和基本技能，适应小学教学的基本需要。使学生

具备专业学习和发展的基本能力和潜质，具备一定的专

业精神和人文素质。

引导学生课前阅读教材以及相关资料，初步了解学习内容，明确学习的重、难点，

梳理好所存各种疑问。

目标 2：通过学习，学生基本掌握书法技法的基础

理论，了解中国古代书法发展简史，了解历代书法名家

和名作。

知识讲授和技法示范有机结合。实物投影和多媒体展示合理运用，学生系统掌握书

法的基本理论、基本原理和技能。

目标 3：通过学习，学生掌握毛笔行楷书的基本笔

法、结构和章法，能够进行集字创作，完成一件完整的

集字作品。了解历代书法的技法体系，具备扎实的毛笔

书写技能，适应小学教学的实践需要。

引导学生对照课前预习，完成课内学习总结。合理布置课后学习、练习实践，注重

与本课程相关的基本能力和素养的养成。

表 5 本课程教学目标的达成途径与主要判据

课程教学目标 达成途径与主要判据

目标 1：通过学习，学生掌握书写的基本概念、基础知识和基本
主要达成途径：课内讲解、课后作业、期末测试等环节；主要判据为课堂表现、

作业成绩及期末考试成绩。



技能，适应小学教学的基本需要。使学生具备专业学习和发展的基本

能力和潜质，具备一定的专业精神和人文素质。

目标 2：通过学习，学生基本掌握书法技法的基础理论，了解中

国古代书法发展简史，了解历代书法名家和名作。
主要达成途径：课内讲解、课后作业、期末测试等环节；主要判据为课堂表现、

作业成绩及期末考试成绩。

目标 3：通过学习，学生掌握毛笔行楷书的基本笔法、结构和章

法，能够进行集字创作，完成一件完整的集字作品。了解历代书法的

技法体系，具备扎实的毛笔书写技能，适应小学教学的实践需要。

主要达成途径：课内讲解、课后作业、期末测试等环节；主要判据为课堂表现、

作业成绩及期末考试成绩。

六、课程目标与考核依据及评价标准对应关系

1. 课程总体考核
（1）本课程在第 7 学期开课，以考查方式评价。

（2）成绩评分

①平时成绩：30%。

②期末成绩：60%（集中考核或分散考核）

③考勤：10%

2. 课程考核与成绩评定细则

表 6 本课程考核和成绩评定方法及与课程教学目标关联

考核项目 考核内容 与考核关联的课程教学目标 考核依据与方法
占课程总成

绩的比重



平时成绩

课堂表现

目标 3：通过学习，学生掌握毛笔楷书（历代楷书名家任选

其一，如颜、柳、欧、赵等）的基本笔法、结构和章法，能够进

行集字创作，完成一件完整的集字作品。了解历代书法的技法体

系，具备扎实的毛笔、钢笔、粉笔三笔字书写技能，适应小学教

学的实践需要。

由任课老师、课代表协同考勤，按照

学校、学院有关规定来评定。
10%

作业

目标 1：通过学习，学生掌握书写的基本概念、基础知识和

基本技能，适应小学教学的基本需要。使学生具备专业学习和发

展的基本能力和潜质，具备一定的专业精神和人文素质。

目标 2：通过学习，学生基本掌握书法技法的基础理论，了

解中国古代书法发展简史，了解历代书法名家和名作。

目标 3：通过学习，学生掌握毛笔楷书（历代楷书名家任选

其一，如颜、柳、欧、赵等）的基本笔法、结构和章法，能够进

行集字创作，完成一件完整的集字作品。了解历代书法的技法体

系，具备扎实的毛笔、钢笔、粉笔三笔字书写技能，适应小学教

学的实践需要。

由任课老师布置课后作业，按照临摹

学习的准确、规范程度来评定。
30%

期末考核 考试

目标 2：通过学习，学生基本掌握书法技法的基础理论，了

解中国古代书法发展简史，了解历代书法名家和名作。

目标 3：通过学习，学生掌握毛笔行楷书的基本笔法、结构

和章法，能够进行集字创作，完成一件完整的集字作品。了解历

代书法的技法体系，具备扎实的毛笔字书写技能，适应小学教学

依据学校要求，由教师根据教学目标

确定考核内容。
60%



的实践需要。

七、课程目标达成评价

1.课程达成度评价方案

本课程达成度评价方案如表 7所示。达成度评价在课程考核结束后进行，承担课程教学的教师根据评价结果，给出课程教学改进方案与说明，并经

所在部研讨、审核通过后实施，以更有效的支撑毕业要求的达成。

表 7 本课程达成度评价方案

评价主体与方式 评价方法 评价结果利用

任课教师评价

通过课程目标达成度计算来予以总体评价；分析课外作业完成情况

来实施课程目标达成度评价；通过分析考勤记录、提问表现以及观察学

生课内学习主动性来实施课程目标达成度评价；通过期末考核成绩分析

来实施课程目标达成度评价；向个别学生访谈来评价课程目标的达成

度。

供任课教师改进教学大纲、教学进度、教学内容

以及教学方法手段等。

学生评价

采用依托学校教务系统的学生课程教学满意度评价，进行课程目标

达成度的评价；学院组织学生课程目标达成度调查，进行课程目标达成

度的评价；召开学生座谈会、教师座谈会，进行课程目标达成度的评价。

反馈任课教师改进教学大纲、课程教学、课程评

价外；反馈学生改进课程学习计划、学习方式方法等。



小组审核

由学院领导、专业负责人、系部主任、课程组组长、专家(督导)

等人员组成的课程目标达成度评价工作小组，依据任课教师和学生评

价，并结合必要的佐证材料或汇报答辩程序，审核本课程的达成度评价

结果。

供学院用于培养目标、毕业要求、课程目标达成

的监控与改进，用于课程体系的优化，用于课程考核

制度的改革。

2. 课程教学目标评分标准

表 8 课程教学目标评分标准

课程教

学目标

评分标准

90-100 80-89 70-79 60-69 0-59

优 良 中 及格 不及格

目标 1

能够熟练掌握传统书

法的基本知识、基本原理

和技能。

能够较好掌握传统书法

的基本知识、基本原理和技

能。

能够掌握传统书法的

基本知识、基本原理和技

能。

能够基本掌握传统书

法的基本知识、基本原理和

技能。

未能掌握传统书法的

基本知识、基本原理和技

能。

目标 2

能很好掌握书法技法

的基础理论，了解中国古

代书法发展简史，了解历

代书法名家和名作。

能较好掌握书法技法的

基础理论，了解中国古代书

法发展简史，了解历代书法

名家和名作。

能掌握书法技法的基

础理论，了解中国古代书

法发展简史，了解历代书

法名家和名作。

基本能掌握书法技法

的基础理论，了解中国古代

书法发展简史，了解历代书

法名家和名作。

不能掌握书法技法的

基础理论，了解中国古代

书法发展简史，了解历代

书法名家和名作。

目标 3
①用笔熟练，起收、

提按、使转、交代清晰；

①笔法运笔到位，能逆

起回收，中锋用笔，笔画形

①笔法基本到位，能

逆起回收，中锋用笔，笔

①掌握基本笔法，起收

转折概念明确，笔画造型基

画造型有明显欠缺，

笔法生疏。运笔过程有重



变化自然，主次分明，线

条肯定，形态准确，富有

力感和艺术性。②结构处

理熟练严谨，重心平稳，

布白均匀，比例合理，收

放借让，疏密对比，造型

美观。能灵活运用结字原

理处理单字结构，使字字

安定、妥帖并富有变化。

③章法完整，行距，字距

合理美观，正文与款字协

调统一。④风格追求上，

附合或接近所临习经典碑

帖的风格特征。

态基本准确，能基本运用所

学的笔法元素。②结构比较

合理，重心平稳，布白均匀，

掌握基本的结构原则，明显

不妥的结构造型不得超过

20%。③章法完整，纵成列，

横成行。字形大小基本匀称，

整洁美观。④风格追求上，

基本附合或接近所临习经典

碑帖的风格特征。

画形态基本准确，能基本

运用所学的笔法元素。②

结构比较合理，重心平稳，

布白均匀，掌握基本的结

构原则，明显不妥的结构

造型不得超过 20%。③章

法完整，纵成列，横成行。

字形大小基本匀称，整洁

美观。④风格追求上，基

本附合或接近所临习经典

碑帖的风格特征。

本附合要求，并能意识到笔

画的形态变化。②结构端

正，布白均匀，大小适中，

明显不妥的结构造型不得

超过 30%。③章法完整，卷

面整洁，画心四边线单字或

笔画无明显不合理。

笔“描、画”现象，线条

有明显“败笔”。②明显不

妥的结构造型超过 50%，单

字结构造型能力较差，结

字松散，形态扭曲变形。

③章法不完整，落款残缺

不协调，字型大小悬殊，

行列无序，画心四边线单

字或笔画有明显不合理。

八、课程教学改进方案

任课教师要综合课程目标达成的定量和定性分析，给出课程教学改进方案与说明，并经课程教学团队研讨、专业负责人审核通过后实施，以更有效

的支撑毕业要求的达成。

评价结果利用供任课教师改进教学大纲、教学进度、教学内容以及教学方法手段等；反馈学生改进课程学习计划、学习方式方法等；供学院用于培

养目标、毕业要求、课程目标达成的监控与改进，用于课程体系的优化，用于课程考核制度的改革。



九、有关说明

本课程大纲自 2023 年开始执行，生效之日原先版本均不再使用。


